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 富山県は名水の宝庫と言われるくらいに多くの湧水が存在し、名水百選にも日本一多く選定されて

います。これらの湧水はその土地の管理者等が基本的に水質を管理することになっていますが、湧水

自体は水道法の適用外であり、管理がされていない箇所も存在します。湧水の汚染される危険性には

次のようなものがあります。 

① 湧水周辺の環境保全が不適切で野生動物の糞尿等による大腸菌・寄生虫汚染 

② 地質由来の元素、ヒ素、フッ素が含まれる可能性（温泉地近く） 

③ かつて鉱山があった場所はマンガン・亜鉛・鉛などの重金属汚染 

④ 人による近隣の不法投棄による汚染 

⑤ 湧水の上流に家畜飼育施設がある場合大腸菌汚染、農薬・飼料成分の流出 

⑥ 上流に産業廃棄物の不法投棄などの環境汚染、等が考えられます。 

近年、南砺地域の湧水で大腸菌汚染が確認される頻度が上がっています。家畜の飼育場、キャンプ

施設などからの長年の蓄積物の浸透等が考えられますが、一人一人の環境意識の向上も大切になって

来ています。 

今後も環境維持に努めていきたいですね。また利用する湧水の地域環境の確認をしていただき、必

ず煮沸して使用することも忘れずにお願いしたいと思います。 

コラム 湧水が持つ危険性を知りましょう 

富山の名水探訪 第1回ｽﾀｰﾄ 

令和 7年 6月 21日（土） 

高岡・氷見方面 17名参加 

今年度も一般参加者を募集したところ、今回は9名の参加をいた

だきました。おかげ様で17名の参加のもと、中部観光バスで高

岡・氷見方面の名水探訪を実施。佐野の水は、相変わらず水量が

多く水温11.8度で美味しく感じた。今回初めて、「富山県栽培漁

業センター」を見学した。富山県では、ヒラメ・クロダイ・アワ

ビ・クルマエビの栽培漁業に取り組んでおり、卵から育てた稚魚

を海に放流し、大きくなってから漁獲する資源にやさしい漁業を

推進していることを学んだ。 

理事長 青木 正樹 

「まんだら食堂」の赤御膳の山菜料理 

氷見市 上日寺の観音菩薩霊水にて（硬度250） 

氷見市 富山県栽培漁業センター （入場無料） 

富山の名水探訪 第2回 

令和 7年 7月 12日（土） 

立山山麓方面 17名参加 

立山山麓方面の探訪で初めて「称名滝」へ行ってきました。 

鳥や蝉の鳴き声を聞き、自然解説員大野博美さんの解説に耳を

傾けながら 40 分ほどで滝に到着しました。渓谷の成り立ちな

ど長い年月の自然の営みに思いを馳せ、改めて感動しました。

滝からのマイナスイオンをたっぷり浴びて、汗がス－と消えて

いきました。 

昼食は、芦峅寺ふるさと交流館「まんだら食堂」で赤御膳の山

菜料理をいただきました。地元の山菜をふんだんに使った御膳

は、地元の人たちのていねいな保存や調理のおかげでとてもお

いしく体にやさしくしみこんでいきました。 

立山博物館・雄山神社では、歴史にふれ、ひんやりと別世界に

浸りました。             （松岡道子 記） 

栽培漁業を学んで、エサやり水槽や 

タッチ水槽で体験。 

その他 福若の水・清水田の水 探訪 

 

その他 誕生寺の誕生水・浅井の湧水・有礒正八幡宮の御用水・番屋亭・十二

町潟水郷公園・道の駅雨晴 探訪 


