
             令和８年 11月 14日（土） 

令和８年度「富山の名水探訪」（新潟県方面） 

NPO 法人 富山の名水を守る会 

下記のスケジュールで 3 カ所の名水・名所を探訪 

 

07：00 出発 教育文化会館駐車場集合 

富山 IC→ 08：40 着：名立
なだち

谷
たに

浜
はま

SA（トイレ休憩）08：50 発→  

上越 IC→ 10：00 着：道の駅まつだい（トイレ休憩）10：10 発→  

11：00 到着 「清津
き よ つ

峡渓谷」日本三大渓谷の一つ。   ﾄｲﾚ有 12：10 出発 

絶景スポットを歩く。往復で約 40 分の散策。トンネルは雄大な柱状節理

と現代アートが融合。巨大な岩壁とエメラルドグリーンの清流が織りな

す力強い自然美が特徴。 

 

12：40 到着（津南町）                 ﾄｲﾚ有 13：20 出発 

 

 

 

 

13：30 到着 「見
み

玉
だま

不動尊の名水」（津南町）    ﾄｲﾚ有 13：55 出発 

         70 段の石段の脇を流れる「七段の滝」の水で目を洗うと良くなると伝

えられるパワースポット                         

14：10 到着 「龍ヶ窪
りゅうがくぼ

名水」（津南町）       ﾄｲﾚ有 14：30 出発 

「決して濁ることがない」と言われる神秘的な湧水池。池全体の水が

毎日 1 回すべて入れ替わるほどの圧倒的な水量を誇る。 

15：10 着：道の駅まつだい（トイレ休憩）15：30 発→ 

16：30 上越インター 

北陸自動車道の主要なインターチェンジ。上越市大字富岡に位置 

16：50 着：名立谷浜 SA（トイレ休憩）17：00 発→ 

18：40 到着 教育文化会館到着 お疲れ様でした。 

味処大平
おおひら

（昼食） TEL 025－765－4843       


